
横浜市都筑区役所 ☎948-2344
都筑区社会福祉協議会 ☎943-4058
区内地域ケアプラザ

　この印刷物は、都筑区チャリティーゴルフ大会と都筑区連合町内会自治会などからの
寄付・協賛による「つづき あい基金」を活用し作成しました。都筑区連合町内会自治会で
は、皆さまの自治会町内会加入をお待ちしています。

池辺町

池辺地区

「地域福祉保健計画」とは
　誰もが安心して自分らしく健やかに暮らせる地域づくりを目指し、住民、事業者、公的機関（区役所・社会福祉協議会・地域ケアプ
ラザ等）が福祉保健などの地域の課題解決に協働して取り組み、身近な地域の支え合いの仕組みづくりを進めることを目的として、
5年毎に策定・推進するものです。
　ホームページに第4期都筑区地域福祉保健計画を掲載しています。

池辺地区「地区別計画」とは
　池辺地区に住む人たちが、住みなれたこのまちで安心して暮らせることを目指し、自治会・町内会、地区
社会福祉協議会をはじめとする池辺地区のさまざまな団体、区役所・区社会福祉協議会・地域ケアプラザ
と一緒に地域の課題解決に向けて取り組んでいくための計画です。

・・・・・・・・・地域の方が利用できる主な施設の連絡先・・・・・・・・・

夏休みの工作とそうめん流し

～であいが広まり、お互いにささえあい、
地域がもつ力をわかちあえる地域づくり～

加賀原地域ケアプラザ
☎944-4640

都筑区子育て支援センター Popola 
Popola ☎912-5135　サテライト ☎507-6856

つづき地域活動ホーム くさぶえ 
☎590-5778

都田小学校コミュニティハウス 
☎941-9522

○地区内の自治会町内会 ：９　○地区内にある公共施設 ：都田小学校コミュニティハウス、都筑スポーツセンター
○地区内にある公立小中学校：都田小学校、都田西小学校、都田中学校

　鶴見川沿いの北側に位置する池辺町は南に工・商業地域、中央
には居住地域、北は農業専用地域にと、大きく3つの地域で構成さ
れています。
　工・商業地域の南部は、緑産業道路及び横浜上麻生線沿いに事
業所及び工場が所在していますが、近年は「ららぽーと横浜」等の
大規模商業施設や、マンション等の建設も進み、新たな賑わいを見
せています。
　中部は神社仏閣や小中学校も所在する居住地域となっていま
す。北部方面には斜面緑地が広がり、間に宅地を挟みながら果樹園
や竹林等が続いています。一方、中原街道沿いには高齢者向け施設
や事業所も点在しています。
　北部は都市農業の確立と都市環境保全を目的とする農業専用地
区に指定され、近郊農業としての役割を成しています。
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都筑スポーツセンター 
☎941-2997

　大規模マンションの建て替えに伴い、人口・
世帯数の割合は一時的に減少がみられます。平
均年齢・高齢化率はともに上昇傾向にあり、都
筑区の平均を上回っています。15歳未満の割
合は減少傾向にあり、都筑区の平均を下回って
います。一方、65歳以上の割合は増加傾向にあ
り、都筑区の平均を上回っています。男女とも、
45～49歳が最も多くなっています。

池辺地区の概況

統計データから見た池辺地区

都筑区地域福祉保健計画 つづき あい 地区別計画（令和3年度～7年度）第4期

ボランティアバス
　ボランティアが運転する6人乗りのバス。住民交流の機会にもなっています。

健民祭
　秋の一日、スポーツを通して健康
づくりと交流を行います。 

公園であそぼう
　外遊びを思いきり楽しみます！親
の相談、交流の場にもなっています。 

　高齢者世帯や福祉施設を訪問
し安否確認や、近況を伺います。
年末の訪問ではシクラメンをお
届けしています。 

制作：株式会社 野毛印刷社　（地図面：株式会社 中央ジオマチックス）　　　令和3年6月発行

H17
（2005年）

R2
（2020年）

H17
（2005年）

R2
（2020年）

年齢3区分別人口構成比（％）の比較

65歳以上15～64歳15歳未満

15.1 13.7

13.8 20.3

71.1
66.0

都筑区池辺

5歳階級別人口ピラミッド

100以上
95～99
90～94
85～89
80～84
75～79
70～74
65～69
60～64
55～59
50～54
45～49
40～44
35～39
30～34
25～29
20～24
15～19
10～14
5～9
0～4

（歳）
都筑区人口女女男男

人口・世帯数・平均年齢・高齢化率の推移

人
口 

(人)

世
帯
数 

(世帯)
平
均
年
齢 

(歳)
高
齢
化
率 

(％)

H17 H22 H27 R2

9,590 12,379 12,795 10,710

179,092 201,374 211,764 213,123

池辺地区

都筑区

4,163 5,374 5,553 5,105

67,744 78,884 83,825 88,344

池辺地区

都筑区

39.8 39.0 40.3 43.2

36.3 38.3 40.2 42.5

池辺地区

都筑区

13.8 14.5 17.2 20.3

10.2 12.5 15.5 17.6

池辺地区

都筑区

出典：横浜市オープンデータポータル

％ ％05101520 0 5 10 15 20
〈令和2年9月〉

19.9 15.2

10.2
17.6

69.9
67.2



「わたしたちが目指すまち」

第3期計画までの主な取組第3期計画までの主な取組

　池辺町では、連合自治会や地区社会福祉協議会の行事等を通じて、各自治会相互の交流を進めるだけでな
く、連合未加入自治会にも参加を呼び掛け、池辺地区全体で顔の見える関係づくりを進めています。ボラン
ティアグループ「ささえ あい いけべ」の協力による高齢者支援の「地域サロン」や子育て支援の「公園であそ
ぼう」などの活動が行われています。
　第3期計画期間中には、「向こう三軒・両隣でのささえあいアンケート」を実施し、普段の生活に不安がある
など、地域で見守りを希望する人への声かけ見守りを行う「池辺町見守り絆づくり事業」につながりました。ま
た、地域住民の防災意識を高める目的で東日本大震災被災者による講演会が開催されました。買い物や通院等
の移動支援となるボランティアバスの運行も始まり、高齢者の自立した生活を支える重要な取組の一つと
なっています。

池辺地区 第4期計画

地域の特徴にあった仕組みづくりを進め、
一人ひとりが活躍できる地域をつくろう！

目標目標
1

向こう三軒両隣、お互い様の気づき合いや助け合いで、
地域の見守りを進めよう！

目標目標
2

各団体・機関・企業などとの連携・協力体制を進めよう！目標目標
3

一人ひとりが自分にできることを活かして活躍できるよう、ボランティアや地域活動に参加
できる仕組みづくりを進めよう。
日々のあいさつを重ねて顔見知りを増やし、次世代との協働、地域活動参加の働きかけを実
践しよう。
高齢者や障害者、小中学生や子育て世代など、様々な人が身近な地域で定期的に集まれる場
をつくり、充実させよう。
コロナの時代に合った集いの場や支え合いの方法を考え、実践し、絆づくりを進めよう。

近所づきあいを再構築し、向こう三軒両隣の「近助」を進めよう。
日常的な見守り・声掛けや、ゴミ出し支援、ボランティアバス運行など、支援が必要な人に支
援が届く仕組みづくりを進めよう。
災害発生時には、高齢者や障害者などの安否確認・避難支援ができるよう、ふだんからの関
係づくりを進めよう。
認知症や障害、コロナやその他の疾病などへの正しい理解を持って、共に生きる地域づくり
を進めよう。

自治会町内会や、民生委員、老人会、「ささえ あい いけべ」などさまざまな団体の取組を進め
つつ、情報共有・連携してお互いのつながりを深めよう。
地域の中にある企業や福祉施設とも協力し、お互いに支え合う関係性を築こう。
行政や関係機関の施策を地域住民の生活・福祉向上に活かせるよう、情報の共有やお互い様
の気づき合いを進めよう。

取組取組

取組取組

取組取組
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す。北部方面には斜面緑地が広がり、間に宅地を挟みながら果樹園
や竹林等が続いています。一方、中原街道沿いには高齢者向け施設
や事業所も点在しています。
　北部は都市農業の確立と都市環境保全を目的とする農業専用地
区に指定され、近郊農業としての役割を成しています。
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わがまち
自慢の活動

都筑スポーツセンター 
☎941-2997

　大規模マンションの建て替えに伴い、人口・
世帯数の割合は一時的に減少がみられます。平
均年齢・高齢化率はともに上昇傾向にあり、都
筑区の平均を上回っています。15歳未満の割
合は減少傾向にあり、都筑区の平均を下回って
います。一方、65歳以上の割合は増加傾向にあ
り、都筑区の平均を上回っています。男女とも、
45～49歳が最も多くなっています。

池辺地区の概況

統計データから見た池辺地区

都筑区地域福祉保健計画 つづき あい 地区別計画（令和3年度～7年度）第4期

ボランティアバス
　ボランティアが運転する6人乗りのバス。住民交流の機会にもなっています。

健民祭
　秋の一日、スポーツを通して健康
づくりと交流を行います。 

公園であそぼう
　外遊びを思いきり楽しみます！親
の相談、交流の場にもなっています。 

　高齢者世帯や福祉施設を訪問
し安否確認や、近況を伺います。
年末の訪問ではシクラメンをお
届けしています。 

制作：株式会社 野毛印刷社　（地図面：株式会社 中央ジオマチックス）　　　令和3年6月発行
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年齢3区分別人口構成比（％）の比較

65歳以上15～64歳15歳未満

15.1 13.7

13.8 20.3

71.1
66.0

都筑区池辺

5歳階級別人口ピラミッド

100以上
95～99
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85～89
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70～74
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55～59
50～54
45～49
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30～34
25～29
20～24
15～19
10～14
5～9
0～4

（歳）
都筑区人口女女男男

人口・世帯数・平均年齢・高齢化率の推移
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H17 H22 H27 R2

9,590 12,379 12,795 10,710

179,092 201,374 211,764 213,123

池辺地区

都筑区

4,163 5,374 5,553 5,105

67,744 78,884 83,825 88,344

池辺地区

都筑区

39.8 39.0 40.3 43.2

36.3 38.3 40.2 42.5

池辺地区

都筑区

13.8 14.5 17.2 20.3

10.2 12.5 15.5 17.6

池辺地区

都筑区

出典：横浜市オープンデータポータル
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