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ボランティアセンターとは？ 

みなさまのボランティア活動を応援し、ボランティアに関する様々なご相談を 

お受けしています。お気軽にご相談ください！ 

 

 

 
ボランティアに 

 関する情報発信 

 

  
ボランティア 

交流会や講座の開催 
 

ボランティア保険の受付 

  
ボランティア活動の 

ご紹介・応援 
 

ボランティアを求めている方と 

ボランティアをしたい方のコーディネート 

みなさまの地域活動を応援しています！ 
 

～「つながりや見守りを絶やさない地域づくり」を目指して～ 
 地域のみなさまの活動を少しでも応援させていただきたいとの思いから、

冊子「コロナ禍から活動のヒントをさぐる！」を発行しました。 

これからもみなさまと一緒に、都筑区の地域活動やボランティア活動を 

進めていきたいと思います。 

お悩みやご質問など、お気軽にご相談ください。 
 

 

冊子執筆：ダイヤ高齢社会研究財団 澤岡 詩野様 

窓口で配布中！ 



 
 

 

 

 

 

 

ボランティアセンターはこちら！ 
（都筑区社会福祉協議会内） 

市営地下鉄「センター南」駅より徒歩約７分 

 

 

都筑区社会福祉協議会 ボランティアセンター 

〒224-0006 都筑区荏田東４－１０－３ 

TEL ０４５（９４３）４０５８  FAX ０４５（９４３）１８６３ 

URL  http://www.tuzuki-shakyo.jp/  

E-mail volunteer@tuzuki-shakyo.jp 

新規の募集・見学・顔合わせ等は、感染防止に配慮しながら行っております。ご自身の

健康を第一に、ご無理のない範囲での活動をご検討ください。 

また、活動を行う場合は、適宜マスクの着用・検温・手指消毒・換気など基本的な感染

予防策を、引き続きお願いいたします。（感染状況によっては、ボランティアの受入れ

状況が変わる場合がありますので、ご了承ください。） 

  

ボランティア 

センターからの 

お知らせ 

 

活動は見学・体験から 

始めることができます！ 

お気軽にお問合せください 

◆ 子育てサロンのボランティア［№4-56］ 

【活動内容】子育てサロン「親子のんびり広場にこりんこ」のお手伝い。 

親子のお話相手や、イベントのお手伝い。 

【日時】11/7、21、12/5、19（全て月曜日） 10:00～12:00 

【場所】つづきの丘小学校コミュニティハウス   【性別】女性  【年齢】不問 

 

◆ ケアプラザでのボランティア 

① ハッピーアワーの見守り［№4-18］ 
【活動内容】知的障害者の余暇支援事業ハッピーアワーバンド（音楽活動）の見守りやお手伝い。 

【日時】第１金曜日 18:30～20:00 

【場所】葛が谷地域ケアプラザ   【性別・年齢】不問 
 

② おさんぽカフェ［№4-36］ 
【活動内容】障害のある方や、ご家族、地域の方の交流の場「おさんぽカフェ」のお手伝い。 

お話相手や会場準備など、お手伝いしてくださる方。 

【日時】11/5、12/17、R5.2/4、3/18（全て土曜日） ① 9:30～12:30  ② 13:00～15:00 

【場所】東山田地域ケアプラザ   【性別・年齢】不問   ※時間は開催日によって異なります 

 

ここに掲載した活動以外にも、いろいろな情報があります！ 

■ホームページ   http://tuzuki-volunteer.sblo.jp/ 随時更新中☆  

ぜひ一度、ご覧ください→→ 

■メールマガジン   毎月 10日、ボランティア募集情報等をお送りします。 

配信無料、登録・解除もいつでもできますので、 

お気軽にどうぞ！配信希望の方は上記 HP よりご登録ください。 

http://www.tuzuki-shakyo.jp/
mailto:volunteer@tuzuki-shakyo.jp
http://tuzuki-volunteer.sblo.jp/

