
11月18日

12月17日
どんな風に働いている？

2月24日

(社福)同愛会 つづき障害者後見的支援センターリリーフ・ネット
                                                 内野 義紀氏、釜田 優子氏、登録者

1月27日
地域の中で自分らしく生活する

９：30～11：00 講師

グループホームってどんなところ？

13：30～15：00
9月7日 月

まちでともに暮らすために

(一社)REAVA 理事長　渋谷 治巳氏

脳性マヒ当事者である渋谷氏のこれまでの歩み、生活の様子等を
お話いただきます。

（社福）横浜市都筑区社会福祉協議会　移動情報センター

045-943-4059

暮らしの様子や日頃の思いを知る

場所 かけはし都筑
横浜市都筑区荏田東4-10-3

idounokakehasi00@yokohamashakyo.jp

令和８年度障害理解連続講座

定員 各回50名程度

参加方法 専用フォームもしくは裏面のFAX用紙
にてお申込みください。
１回のみのご参加も可能です。

講師

の声を聴こう！の声を聴こう！の声を聴こう！当事者当事者当事者

【主催】つづき障害者後見的支援センター リリーフ・ネット、都筑区社会福祉協議会

水
グループホームで生活されている当事者の方から、お部屋の様子や
日頃の暮らしを紹介していただきます。

木

14：00～15：30

障害福祉事業所、企業での就労など、障害のある方の様々な働き方や
具体的な仕事内容を紹介いただきます。

水

10：00～11：30

精神障害のある方のグループホームや一人暮らしの様子を紹介いただき、
同じ地域に住む住民としての関わりについて考えます。

講師

講師

講師

(特非)都筑精神保健福祉会 理事長　小菅 郁氏
　　　地域活動支援センターamolir(アモリール)　鈴木 綾子氏、利用者

水

14：00～15：30

災害時に必要な障害者への支援について
災害に対して不安に感じていること、グループホームでの避難訓練などに
ついてお話いただき、日頃からの繋がりづくりや備えについて考えます。

・(特非) PDDサポートセンターグリーンフォーレスト　田中 ゆり氏、柴橋 敢氏
・とまとのおうち親の会

参加費 無料

写真や動画で紹介！

〆切は各回開催日の1週間前まで
（全回分の一括申込み可）

(社福)同愛会 つづき障害者後見的支援センターリリーフ・ネット
                                                 内野 義紀氏、釜田 優子氏、登録者



ふりがな

お名前

ご連絡先
※電話番号or
メールアドレス

ご所属
ボランティア・ガイドボランティア・あんしんキーパー・

民生委員・⾃治会町内会・地区社協・地域住民・その他（      ）

参加希望

講座

▼参加を希望される講座にチェックを入れてください。（複数可）

 □令和８年９月７日(月) 13：30～15：00  まちでともに暮らすために

 □令和８年11月18日(水)９：30～11：00   グループホームってどんなところ？

 □令和８年12月17日(木)14：00～15：30   どんな風に働いている？

 □令和９年１月27日(水)10：00～11：30   地域の中で自分らしく生活する

 □令和９年２月24日(水)14：00～15：30   災害時に必要な障害者への支援について

当日聞きたい

こと

FAX：０４５－９４３－１８６３ 都筑区社会福祉協議会あて 

参加申込書（R8障害理解連続講座「当事者の声を聴こう！」）

≪問合せ・申込み≫ 
◆都筑区社会福祉協議会  移動情報センター 
〒224-0006 都筑区荏田東４－１０－３ 
「かけはし都筑」 
TEL：０４５（９４３）４０５９
FAX：０４５（９４３）１８６３ 
E-mail：idounokakehasi00@yokohamashakyo.jp ＊市営地下鉄「センター南」駅より徒歩７分。

　公共交通機関でのご来場をお願いいたします！ 

▶専用フォームからもお申込みいただけます。

https://forms.office.com/r/4RXp8CeC7i

【講師団体紹介】【講師団体紹介】【講師団体紹介】

・（一社）REAVA
　磯子区で地域活動支援センター作業所型やグループホー

ムを運営。理事長は脳性マヒ当事者として、発信を長年行

っている。

・（社福）同愛会 つづき障害者後見的支援センター
リリーフ・ネット

　横浜市独自の事業として、障害者の日常生活を見守り、

必要に応じて定期訪問のほか将来的な不安や希望を適切な

機関へつなぐ後見的支援制度を実施。

・(特非)都筑精神保健福祉会　
地域活動支援センターamolir(アモリール)　
　都筑区で地域活動支援センター精神作業所型や計画相談支援

事業所を運営。主に精神障害のある方への支援を行っている。

・（特非）PDDサポートセンターグリーンフォーレスト
　都筑区でグループホームや計画相談支援事業所等を運営。

主に発達障害者への支援を行っている。

・とまとのおうち親の会

　障害がある、発達に心配のある親子が活動している地域訓練会

＆親の会。都筑区内で活動中。

https://forms.office.com/r/4RXp8CeC7i
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